
 

 
 

 

 
 

 

                                03.04 – 20.04   
Мероприятия Дата 

проведения 

Участники Содержание  Ответственные 

Акция 

«Тайный 

друг» 

17.04 Учащиеся  

1 – 4 классов 

У нас в школе много 

симпатичных людей. Но 

всегда ли в повседневной 

жизни есть возможность 

выразить своё доброе 

отношение к тому или 

иному человеку? Иногда 

этому может мешать 

занятость, иногда 

забывчивость, иногда – 

стеснительность. Но 

сегодня мы можем 

проявить свои истинные 

чувства. Выбери 

человека, который тебе 

нравится и стань его 

ТАЙНЫМ ДРУГОМ. Что 

это значит? А вот что: 

Тайный друг старается 

Классные 

руководители 1 – 4 

классов 



сделать что-нибудь 

приятное своему 

Избраннику. Это может 

быть подарочек, помощь, 

добрая шутка, приятная 

записка. Главное, чтобы 

избранник почувствовал 

ваше внимание,  хорошее 

отношение.  

При этом не забывай, что 

ты – ТАЙНЫЙ ДРУГ. 

Поэтому все твои добрые 

дела должны быть 

неожиданными и 

секретными.  

Акция 

 «Ларец 

радости» 

14.04 Учащиеся  

1 – 11 классов 

Педагоги и работники 

школы 

Любой желающий может 

из Ларца вытащить фразу, 

предназначенную именно 

ему. В этой фразе будет 

предсказание, которое 

обязательно сбудется) 

Погадаем? 

Педагог-психолог 

Волонтёры 9 «Б» 

класса 

Акция 

«Самые-

самые…» 

17.04 – 20.04 Учащиеся  

1 – 11 классов 

 

Давайте выберем среди 

учеников и педагогов 

нашей школы    

«Самых  активных» 

«Самых ответственных» 

«Самых добрых» 

«Самых внимательных» 

«Самых известных»! 

Все желающие могут 

Педагог-психолог 

Волонтёры 9 х классов 



написать имена, фамилии   

учеников школы, 

учителей, всех тех, кого 

они считают самыми-

самыми… 

Итоги акции будем 

подводить в конце 

недели.. Победителями в 

каждой номинации будем 

вручать памятные 

дипломы «Самый…». 

Акция «Дерево 

добрых 

пожеланий» 

21.04 Учащиеся  

1 – 11 классов 

 

  Давайте подарим всей 

школе хорошее 

настроение!   

Мы предлагаем от 

каждого класса 

нарисовать по 5 

листочков и написать на 

них добрые пожелания. 

Из этих листочков к 

концу Недели психологии 

мы вырастим  «Дерево 

добрых пожеланий».  

Классные 

руководители 1 – 11 

классов 

Уроки 

саморегуляции 

17.04 – 21.04 Учащиеся  

1 – 4 классов 

Уроки направлены на 

освоение приёмов 

саморегуляции. 

Педагог-психолог 

волонтеры 9 – 10 

классов 

Игры с элементами 

тренинга «Солнце 

класса», «Город 

03.04 – 20.04 Учащиеся  

1 – 4 классов 

Игры с элементами 

тренинга, направленные 

на развитие навыков 

взаимодействия и 

формирования дружного 

Педагог-психолог 



дружбы» коллектива. 

Занятия  с 

элементами 

тренинга «Секреты 

эффективного 

общения», «Азбука 

общения» 

03.04 – 20.04 Учащиеся  

5 – 7 классов 

Занятия  с элементами 

тренинга, направленные 

на развитие 

коммуникативных 

навыков и  освоение 

способов позитивного 

общения. 

Педагог-психолог 

Игра «Твой голос 

решает всё!»  

03.04 – 20.04 Учащиеся  

8  классов 

Игра в группах, 

направленная на развитие 

навыков командного 

взаимодействия 

Педагог-психолог 

Игра-тренинг 

 «На что 

потратить жизнь?» 

03.04 – 20.04 Учащиеся  

9 – 11 классов 

Создание условий для 

осознания жизненных 

ценностей 

Педагог-психолог 

 

 


